
 मनु�ता 

Question 1. 
किव ने धन को कैसा बताया है? 
(a) जीवन देने वाला 
(b) सुख देने वाला 
(c) तु� 
(d) हाथ का मैल

Answer

Answer: (c) तु�

Question 2. 
इस दुिनया म� कोई भी अनाथ नही ंहै यह कैसे कह सकते हो ? 
(a) सभी का ज� माता-िपता से होता है 
(b) सभी लोग वैभव से पूण� ह� 
(c) परम िपता परमा�ा सबका िपता है 
(d) �ों�िक सभी सनाथ होते ह�

Answer

Answer: (c) परम िपता परमा�ा सबका िपता है 
�ों�िक परमिपता परमा�ा सबका िपता है।

Question 3. 
किव ने भा�हीन िकसे कहा है ? 
(a) जो धैय�हीन है 
(b) जो अनाथ है 
(c) जो सनाथ है 
(d) िजसका कोई िम� नही ंहै

Answer

Answer: (a) जो धैय�वान नही ंहै।

Question 4. 
किव िकस �कार आगे बढ़ने को कहता है ? 
(a) धन कमाते �ए 
(b) एक-दूसरे के सहयोग से 
(c) यश कमाते �ए 
(d) �ािभमान के साथ

Answer

Answer: (b) एक-दूसरे के सहयोग से।



Question 5. 
‘अम��-अंक’ का �योग िकसके िलए �आ है? 
(a) ई�र के िलए 
(b) मनु� के िलए 
(c) उदार ��� के िलए 
(d) देवताओ ंकी गोद के िलए

Answer

Answer: (d) देवताओ ंकी गोद के िलए।

Question 6. 
मनु� मा� बंधु �ो ंहै? 
(a) �ों�िक यहाँ सभी समान ह� 
(b) कोई अमीर-गरीब नही ंहै 
(c) �ों�िक हम सबका िपता एक है 
(d) �ों�िक हम सब समान ह�

Answer

Answer: (c) �ों�िक हम सबका िपता एक है 
�ों�िक हम सबका िपता एक ही (ई�र) है।

Question 7. 
हम� िकसके अनुसार फल िमलता है? 
(a) ई�र के 
(b) अपने कम� के 
(c) भा� के 
(d) प�र�म के

Answer

Answer: (b) अपने कम� के।

Question 8. 
किव ने िकस बात को अनथ� बताया है? 
(a) एक भाई �ारा दूसरे की �था को न हरना 
(b) अपना पेट भरना 
(c) दूसरो ंकी सहायता न करना 
(d) सभी कथन स� ह�

Answer

Answer: (a) एक भाई �ारा दूसरे की �था को हरना।

Question 9. 
हम� िकस �कार आगे बढ़ना चािहए? 
(a) सरल माग� का अनुसरण करते �ए 



(b) रा�े म� आने वाली बाधाओ ंको दूर करते �ए 
(c) धन कमाते �ए 
(d) मौज-म�ी करते �ए

Answer

Answer: (b) रा�े म� आने वाली बाधाओ ंको दूर करते �ए।

Question 10. 
‘तारता �ए तरे’ का �ा आशय है? 
(a) हम� दूसरो ंकी उ�ित म� सहायक होते �ए अपनी उ�ित करनी चािहए. 
(b) हम� दूसरो ंको पीछे धकेलते �ए आगे बढ़ना चािहए 
(c) हम� दूसरो ंको तैरना िसखाना चािहए 
(d) हम� िवपि� से नही ंघबराना चािहए

Answer

Answer: (a) हम� दूसरो ंकी उ�ित म� सहायक होते �ए �यं की भी उ�ित करनी चािहए।

Question 11. 
हमारा मरना और जीना कब बेकार हो जाता है 
(a) जब हमारी सुमृ�ु होती है 
(b) जब हमारी सुमृ�ु नही ंहोती 
(c) जब हम िनध�न रह जाते ह� 
(d) जब हम असहाय हो जाते ह�

Answer

Answer: (b) जब हमारी सुमृ�ु नही ंहोती।

Question 12. 
हमारी मृ�ु सुमृ�ु कब मानी जाएगी ? 
(a) जब हम परोपकार म� अपना जीवन लगा द�गे । 
(b) जब समाज के लोग हमारे साथ होगें 
(c) जब हम साधन स�� होगें 
(d) जब हम अपने पैरो ंपर खड़े होगें

Answer

Answer: (a) जब हम परोपकार म� अपना जीवन लगा द�।

Question 13. 
कौन ��� कभी नही ंमरता ? 
(a) जो महान होता है 
(b) जो धनवान होता है 
(c) जो िशि�त समाज से जुड़ा है 
(d) जो दूसरो ंके िलए जीता है।



Answer

Answer: (d) जो दूसरो ंके िलए जीता है। 
जो दूसरो ंके िलए अपना जीवन लगा देता है।

Question 14. 
उदार ���यो ंकी कथा कौन कहती है ? 
(a) ल�ी 
(b) सर�ती 
(c) भानुमित 
(d) कमला

Answer

Answer: (b) सर�ती 
सर�ती अपने �ंथो ंके मा�म से।

Question 15. 
वही मनु� है जो ………. मरे। 
(a) अपने िलए
(b) अपने प�रवार के िलए 
(c) अपने �ाथ� के िलए 
(d) मनु� के िलए

Answer

Answer: (d) मनु� के िलए।

Question 16. 
समाज के िलए दधीिच ने �ा �ाग िकया था ? 
(a) अपना राजपाठ 
(b) अपना सुख-वैभव 
(c) अपने शरीर की हि�यो ंका दान 
(d) अपने प�रवार का �ाग

Answer

Answer: (c) अपने शरीर की हि�यो ंका दान।

Question 17. 
वीर कण� ने दूसरो ंके िलए �ा दे िदया ? 
(a) अपना सोने का दाँत 
(b) अपना कवच और कंुडल 
(c) अपना रथ 
(d) अपना धनुष-बाण

Answer

औ



Answer: (b) अपना कवच और कंुडल।

Question 18. 
हमारा शरीर कैसा है? 
(a) न�र 
(b) अन�र 
(c) कमजोर 
(d) श��शाली

Answer

Answer: (a) न�र 
न�र (न� होने वाला)।

Question 19. 
महा�ा बु� ने अपनी दया के बल पर �ा कर िदखाया ? 
(a) सारे संसार को क�े म� कर िलया 
(b) सारे संसार म� अपनी यश-पताका फहरा दी 
(c) अपने िव�� सारे िवरोध को शांत कर िदया 
(d) अपनी �जा को �स� कर िदया

Answer

Answer: (c) अपने िव�� सारे िवरोध को शांत कर िदया।

Question 20. 
उदार कौन होता है ? 
(a) जो दानी है 
(b) जो परोपकार करता है 
(c) जो सबको अपने समान समझे 
(d) सभी कथन स� ह�

Answer

Answer: (b) जो परोपकार करता है।

का�ांश पर आधा�रत ब�िवक�ीय ��

(1)

िवचार लो िक म�� हो न मृ�ु से डरो कभी, 
मरो, परंतु यो ंमरो िक याद जो कर�  सभी। 
�ई न यो ंसुमृ�ु तो वृथा मरे, वृथा िजए, 
मरा नही ंवही िक जो िजया न आपके िलए। 
वही पशु-�वृि� है िक आप आप ही चरे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥ 
उसी उदार की कथा सर�ती बखानती, 
उसी उदार से धरा कृताथ� भाव मानती। 
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उसी उदार की सदा सजीव कीित� कूजती; 
तथा उसी उदार को सम� सृि� पूजती। 
अखंड आ�-भाव जो असीम िव� म� भरे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥

Question 1. 
म�� का �ा अथ� है ? 
(a) मरा �आ 
(b) मरणशील 
(c) कमजोर 
(d) कायर

Answer

Answer: (b) मरणशील।

Question 2. 
किव कैसी मृ�ु को सुमृ�ु मानता है ? 
(a) जो परोपकार म� रत रहते �ए हो 
(b) जो मरने से पहले अपने प�रवार को वैभवशाली बना दे 
(c) जो सांसा�रक मोह-माया म� बँधकर न हो 
(d) जो सांसा�रक मोहमाया से दूर रहकर हो

Answer

Answer: (a) जो परोपकार म� रत रहते �ए हो।

Question 3. 
अपना �ाथ� साधने वाले ���यो ंको पशुओ ंके समान �ो ंमाना है ? 
(a) �ों�िक ऐसे ���यो ंसे पशु अ�े होते ह� 
(b) �ों�िक मनु� इस सृि� का सव��े� �ाणी है 
(c) पशु भी केवल अपना ही पेट भरते ह� उनको दूसरो ंकी िचंता नही ंहोती 
(d) पशु एक िनकृ� �ाणी होता है

Answer

Answer: (c) पशु भी केवल अपना ही पेट भरते ह� वे दूसरो ंकी िचंता नही ंकरते।

Question 4. 
िव� म� कैसे लोगो ंकी कीित� फैलती है ? 
(a) जो धनवान ह� 
(b) जो पढ़े-िलखे ह� 
(c) जो अवसर का लाभ उठाना जानते ह� 
(d) जो उदारमना ह�

Answer

Answer: (d) जो उदार मना है।



Question 5. 
‘अखंड आ�-भाव जो असीम िव� म� भरे’ इस पं�� का �ा आशय है ? 
(a) जो पूरे िव� को अपने प�रवार की तरह माने 
(b) जो सबको सिह�ुता का पाठ पढ़ाए 
(c) जो सारे िव� को अपने अधीन कर ले 
(d) जो पूरे िव� म� अपनी धाक जमा दे

Answer

Answer: (a) जो पूरे िव� को प�रवार की तरह माने।

(2)

�ुधात रंितदेव ने िदया कर�थ थाल भी, 
तथा दधीिच ने िदया पराथ� अ��थजाल भी 
उशीनर ि�तीश ने �मांस दान भी िकया, 
सहष� वीर कण� ने शरीर चम� भी िदया। 
अिन� देह के िलए अनािद जीव �ा डरे ? 
वही मनु� है जो िक मनु� के िलए मरे ॥ 
सहानुभूित चािहए, महािवभूित है यही; 
वशीकृता सदैव है बनी �ई �यं मही। 
िव��वाद बु� का दया-�वाह म� बहा, 
िवनीत लोकवग� �ा न सामने झुका रहा ? 
अहा! वही उदार है परेपकार जो करे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥

Question 1. 
किव एवं किवता का नाम िल�खए।

Answer

Answer: 
संकेत- 
किव : मैिथिलशरण गु�। 
किवता : मनु�ता।

Question 2. 
इन पं��यो ंम� िकन-िकन पौरािणक च�र�ो ंका उ�ेख �आ है ?

Answer

Answer: 
संकेत-

राजा रंितदेव
दधीिच
उशीनर नरेश
दानवीर कण�
महा�ा बु�।



Question 3. 
मही को किव ने वशीकृता �ो ंकहा है?

Answer

Answer: 
संकेत-

इस धरती पर सदा ही अिधकार के िलए यु� होता रहा है
यह िकसी न िकसी राजा के क�े म� रही है
धरती अपने िनयम से सूय� के चारो ंओर घूमती है।

Question 4. 
देह को किव ने अिन� �ो ंकहा है?

Answer

Answer: 
संकेत-

�ों�िक यह देह (शरीर) न�र है
ज� के बाद मृ�ु िनि�त है।

Question 5. 
बु� का िव�� वाद �ा था ?

Answer

Answer: 
संकेत-

बु� ने समाज म� फैली कुरीितयो ंका िवरोध िकया
दया और क�णा बु� के िवरोध का सबसे बड़ा श� था
लोगो ंने बु� की बात को सुना और माना।

(3)

रहो न भूल के कभी मदांध तु� िव� म�, 
सनाथ जान आपको करो न गव� िच� म�। 
अनाथ कौन है यहाँ? ि�लोकनाथ साथ ह�, 
दयालु दीनबंधु के बड़े िवशाल हाथ ह�। 
अतीव भा�हीन है अधीर भाव जो करे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ।। 
अनंत अंत�र� म� अनंत देव ह� खड़े, 
सम� ही �बा� जो बढ़ा रहे बड़े-बड़े। 
पर�रावलंब से उटो तथा बढ़ो सभी, 
अभी अम��-अंक म� अपंक हो चढ़ो सभी। 

ो ो ि े औ े



रहो न यो ंिक एक से न काम और का सरे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥

Question 1. 
हम� समृ�� म� गव� �ो ंनही ंकरना चािहए ?

Answer

Answer: 
संकेत-

धन तु� व�ु है
यह न�र है
धन अहंकार पैदा करता है।

Question 2. 
किव ने सबको सनाथ �ो ंकहा है ?

Answer

Answer: 
संकेत-

हम परमे�र को अपना िपता मानते ह�
परमे�र अनािद है इसिलए हम सनाथ ह�।

Question 3. 
किव देवताओ ंकी शरण म� जाने से पहले �ा करने के िलए कहता है?

Answer

Answer: 
संकेत-

कलंक रिहत जीवन जीने के िलए
परोपकार करने के िलए।

Question 4. 
हम� जीवन म� िकस �कार उ�ित करनी चािहए?

Answer

Answer: 
संकेत-

हम� दूसरो ंका सहयोग करना चािहए
एक-दूसरे का सहारा लेकर आगे बढ़ना चािहए।



Question 5. 
किव ने अम�� अंक िकसे कहा है और �ो?ं

Answer

Answer: 
संकेत-

देवताओ ंकी गोद को
देवता अमर ह�
वे सदा से ह� और सदा रह�गे।

(4)

‘मनु� मा� बंधु ह�’ यही बड़ा िववेक है, 
पुराणपु�ष �यंभू िपता �िस� एक है।
फलानुसार कम� के अव� बा� भेद ह�, 
पर�ु अंतरै� म� �माणभूत वेद ह�। 
अनथ� है िक बंधु ही न बंधु की �था हरे, 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥ 
चलो अभी� माग� म� सहष� खेलते �ए 
िवपि�, िव� जो पड़� उ�े ढकेलते �ए। 
घटे न हेलमेल हाँ, बढ़े न िभ�ता कभी, 
अतक�  एक पंथ के सतक�  पंथ हो सभी। 
तभी समथ� भाव है िक जो तारता �ए तरे 
वही मनु� है िक जो मनु� के िलए मरे ॥

Question 1. 
‘मनु� मा� बंधु है’ किव ने ऐसा �ो ंकहा ?

Answer

Answer: 
संकेत-

कभी-कभी मनु� वैभव के अहंकार म� अपने आपको दूसरो ंका �ामी समझने लगता है
हम आपस म� बंधु ह� �ों�िक हम ई�र की संतान ह�।

Question 2. 
किव ने िकस बात को अनथ�कारी माना है ?

Answer

Answer: 
संकेत-

बंधु �ारा बंधु की �था को न हरना
एक-दूसरे के काम न आना।



Question 3. 
हमारा अभी� माग� �ा होना चािहए?

Answer

Answer: 
संकेत-

जीवन म� प�र�म करते �ए आगे बढ़ना
िमल-जुलकर उ�ित करना।

Question 4. 
हम� जीवन म� िकस �कार उ�ित करनी चािहए?

Answer

Answer: 
संकेत-

एक दूसरे के सहयोग से
िव�-बाधाओ ंको रा�े से दूर करते �ए।

Question 5. 
किव ने समथ� भाव िकसे कहा है ?

Answer

Answer: 
संकेत-

�यं उ�ित करना
दूसरो ंकी उ�ित म� ‘सहायक होना।

बोधा�क ��

Question 1. 
किव ने कैसी मृ�ु को सुमृ�ु कहा है ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

जो दूसरो ंकी भलाई के िलए हो।

Question 2. 
कैसे लोग अमर हो जाते ह� ?

Answer



Answer: 
संकेत िबंदु :

जो परोपकारी है
जो अपना जीवन दूसरो ंके िलए दे देते ह�।

Question 3. 
किव ने सबको एक होकर चलने की �ेरणा �ो ंदी

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

संगठन म� ही श�� है
उ�ित एक होकर ही की जा सकती है।

Question 4. 
��� को कैसा जीवन जीना चािहए ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

परोपकारी जीवन, कलंक रिहत जीवन।

Question 5. 
मनु�ता किवता के मा�म से किव �ा संदेश देना चाहता है ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

हम� परोपकार के काय� म� लग जाना चािहए
उदारता िदखाते �ए सबकी सहायता करनी चािहए
अहंकार नही ंकरना चािहए
दूसरो ंको तारते �ए तरना चािहए।


